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●
高
齢
者
福
祉
事
業
部 

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
、
男
性
が
79

歳
、
女
性
が
86
歳
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
100
歳
の
方
も
珍
し
く
な
く
な

り
ま
し
た
。
『
元
気
で
長
生
き
』
が
一
番

で
す
が
、
健
康
で
普
通
の
生
活
が
で
き
る

健
康
寿
命
と
比
べ
る
と
、
平
均
寿
命
ま
で

に
は
10
年
ぐ
ら
い
の
差
が
あ
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。 

高
齢
に
な
る
と
つ
い
億
劫
に
な
っ
て

家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
り
ま
す
。
人

と
会
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
し
て
体
を
動
か

す
こ
と
が
、
健
康
で
い
ら
れ
る
一
番
の
秘

訣
で
す
。 

 
 

●
児
童
福
祉
事
業
部 

地
域
の
子
育
て
母

親
へ
の
支

援
と
し

て
、
乳
幼
児
親
子
が

お
し
ゃ
べ
り
や
情
報

交
換
が
で
き
る
居
場

所
提
供
『
ひ
よ
こ
の 

会
』
を
毎
月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。 

わ
ら
べ
う
た
や
読
み
聞
か
せ
の
専
門

家
に
来
て
頂
い
た
り
、
健
康
面
、
栄
養
面

の
情
報
提
供
を
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に

依
頼
し
た
り
、
救
急
法
を
消
防
署
に
お
願

い
し
た
り
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
時
の
対
応

策
の
学
習
も
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
は
地 

 

●
研
修
事
業
部 

 

研
修
事
業
部
で
は
、
福
祉
委
員
を
対

象
に
、
地
域
福
祉
の
実
践
に
役
立
つ
よ
う

な
勉
強
会
を
開
催
す
る
こ
と
を
主
な
仕

事
と
し
て
い
ま
す
。 

昨
年
度
は
「
介
護
予
防
」、
今
年
度
は

福
祉
委
員
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
皆
様
を

対
象
に
「
地
域
で
生
き
生
き
と
暮
ら
す
」

を
テ
ー
マ
に
研
修
会
を
開
き
ま
す
。〈
7

月
13
日
実
施
予
定
〉 

ま
た
自
治
会
・
町
内
会
・
区
代
表
者
と

の
自
治
会
懇
談
会
を
通
じ
て
協
力
、
協
働

関
係
の
構
築
を
行
い
、
地
域
の
福
祉
ニ
ー

ズ
の
把
握
に
努
め
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

〈
6
月
15
日
実
施
済
〉 

 
 
 
 
 

 

           ●
広
報
事
業
部 

広
報
紙
「
社
協
ち
よ
だ
」
の
発
行
と
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
管
理
を
し
て
い
ま
す
。 

「
社
協
ち
よ
だ
」
は
、
7
・
11
・
3

月
の
年
3
回
カ
ラ
ー
版
で
発
行
し
ま

す
。
千
代
田
地
区
の
約3, 100

世
帯
に
、

ま
た
福
祉
関
連
施
設
、
学
校
、
地
区
社
協

に
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
店
舗
等
に
も

お
届
け
し
ま
す
。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
千
代
田
地
区
社

協
の
基
礎
情
報
の
ほ
か
、
近
々
行
わ
れ
る

催
し
の
お
知
ら
せ
、
千
代
田
荘
の
利
用 

 

高
齢
者
事
業
部
で
は
、
65
歳
か
ら
の

健
康
づ
く
り
を
目
標
に
様
々
な
催
し
を

企
画
し
て
い
ま
す
。
頭
を
使
っ
て
、
体
を

使
っ
て
健
康
寿
命
を
一
年
で
も
先
に
伸

ば
し
ま
し
ょ
う
。
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 

（
清
水
） 

 

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
た
く
さ
ん

登
録
し
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
の
頼
も

し
い
応
援
団
に
な
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
地
域
の
小
学
生
向
け
の
活
動
と

し
て
は
、
夏
休
み
親
子
お
楽
し
み
会
を
企

画
し
て
い
ま
す
。
ゲ
ー
ム
、
ス
イ
カ
割
り
、

さ
く
ら
っ
古
さ
ん
の
お
話
に
、
カ
レ
ー
ラ

イ
ス
の
昼
食
、
子
ど
も
た
ち
の
手
作
り
お 

化
け
屋
敷
な
ど
盛

り
沢
山
の
企
画

で
、
子
供
た
ち
が

楽
し
み
に
し
て
い

て
く
れ
る
会
で

す
。 

 
(

伊
能) 

 
 
 

 

 

案
内
や
利
用
状
況
（
予
約
す
る
と
き
空
い

て
い
る
か
ど
う
か
確
認
す
る
の
に
便
利

で
す
）、バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
含
め
た「
社

協
ち
よ
だ
」
の
閲
覧
が
可
能
で
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で
き
る
ス
マ
ホ
、
パ

ソ
コ
ン
で
ぜ
ひ
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

多
々
良) 

   

来
年
早
々
に
は
地
域
の
問
題
を
地
域 

の
皆
様
と
考
え
て
い
く
住
民
福
祉
懇
談

会
を
企
画
し
て
い
ま
す
。 

 
(

住
吉
） 

            

 

(

住
吉) 

昨年行われた 

一人暮らし高齢者お食事会 

“みんなでランチ” 

 

地区社協ホームページ 

佐倉市高齢者福祉課の岩本さんを講師に迎えて 

福祉委員研修会 『介護予防』  25/6/23 


